31. Hafta 

Çevremize  rahmet ile bakabilmek 

Rahmet  kelime  anlamı  olarak ;İncelik, ihsan, bağışlama, acıyıp esirgeme. Allah'ın kullarına acıması, onlara sevgi, şefkat ve merhametle muamele etmesi anlamında Kur'anî bir tabir. Allah Teâlâ, kullarına rahmet ve şefkatle davranmayı nefsine vacib kıldığını, Rabbiniz, sizden her kim bilmeyerek fenalık yapar da arkasından tövbe eder ve nefsini düzeltirse, ona rahmet etmeyi kendi üzerine almıştır. O, bağışlayan ve merhamet edendir" (e! En'am, 6/54) ayetiyle açıklamıştır. Rahmet, bütün yaratıkların iyiliğini isteyip onlara yardım etme arzusu duymaktır. Allah Teâlâ'nın bu kelimeden türemiş bazı güzel isimleri vardır; Rahmân: Esirgeyen, Rahîm: Bağışlayan, Erhamürrâhimîn: Merhametlilerin en merhametlisi, Hayrürrâhimîn: Merhametlilerin en hayırlısı, Zürrahme: Rahmet sahibi, Zü Rahmetin Vasia: En geniş Rahmet sahibi... gibi. Kur'an-ı Kerim'de yüzden fala yerde geçen bu isimler, Allah'ın rahmetinin çok ve tükenmez derecede bol ve her şeyi kapladığını gösterir. Cenab-ı Allah yaratıklarına, şanına yakışır bir acıma ve şefkat duygusu ile muamele eder. Esasen hayatın kaynağı da, bu ilâhî rahmettir. Yaratılışı düşünecek olursak, insanı oluşturan sperm ve yumurta, çok sağlam, dış etkenlerden korunmuş, rahim denilen çok müsait bir ortamda birleşerek gelişir. Hayatın ilk kıvılcımı, ancak böyle bir rahmet ortamında başlayabileceği için ona, aynı kökten türemiş olan Rahim ismi verilmiştir. Dünyaya gelen her canlı yavrusu ancak, Allah'ın verdiği nimetler ve ana-babasının sevgi ve merhametiyle gelişip büyüyebilir. Eğer bu merhamet duygusu olmasa, hayatın devamı mümkün olmazdı. Allah Teâlâ'nın; "Benim rahmetim her şeyi içine almıştır" (el-Arâf, 7/156) sözü bu gerçeği ifade etmektedir. Canlılar, ilahi rahmetin çeşitli tecellileri olan ve saymakla bitirilemeyecek nice nimetler sayesinde hayatiyetlerini devam ettirirler. Hak yolu bulmaları için Allah Teâlânın insanlara kitaplar, peygamberler göndermesi de rahmetinin bir tecellisidir: Ey Habibim Muhammed! Biz seni, alemlere rahmet olasın diye gönderdik” (el-Enbiya, 21/107),

İbadetler, bilhassa oruç ve zekat, merhamet duygusunu arttırır. Müslümanın merhameti bütün müminleri bütün insanları, hatta bütün canlıları içine almaktadır. Çünkü İslam, yaratıcıya hürmet, yaratılana şefkat ve merhamet temeli üzerine bina edilmiştir. Rahmet Peygamberi (s.a.s); "İnsanlara merhamet etmeyene Allah da merhamet etmez" (Müslim, Fedâil, 66) buyurur. Küçüklere, güçsüzlere, yardıma muhtaç olanlara, hayvanlara... rahmet ve şefkatle davranmak Peygamberimizin en önemli özelliklerinden ve ümmeti olan bizlere tavsiye ettiği şeylerdendir: "Küçüklerimize merhamet etmeyen, büyüklerimize saygı göstermeyen bizden değildir" (Tirmizi, Birr,15), "Merhamet edenlere Allah da merhamet eder. Siz yeryüzündekilere -bütün canlılara- merhamet edin ki, göktekiler de -Allah ve melekler- size merhamet etsin" (Ebu Davud, Edeb, 58).

Çevre Bilinci 

İnsanların kısacık ömürlerinde sağlıklı yaşayabilmek için, sağlıklı bir ortamda bulunmaları gerekir. Sağlıklı bir çevrede yaşamak Anayasanın bize verdiği bir haktır. Anayasamızın 56. maddesine göre herkes, sağlıklı ve dengeli bir çevrede yaşamak hakkına sahiptir. Çevre sağlığını korumak devletin ve vatandaşın bir görevidir. 
Bu nedenle; çevre kirlenmesinin büyük boyutlara ulaşması, çöp dağlarının bizleri ve gelecek nesilleri yutmaya hazırlanması, doğal kaynaklarımızın hızla tükenmesi, bizleri alışverişten başlayarak tüketimin her aşamasında ve tüketim sonrasında oluşan atıkların bertarafı ile yeniden kullanılmasında bilinçli hareket etmeye zorlamaktadır. 
Çevre sorunları da insanlardan kaynaklanmaktadır. Biz çevre korumacılığını kendi yaşantımızdan başlatırsak bu yönde yapılacak çalışmalara bir katkıda bulunmuş oluruz. İnsanların daha sağlıklı ve güvenli bir çevrede yaşamasının sağlanması için çevrenin korunması ve iyileştirilmesi hususundaki çalışmalara katkıda bulunmak için hayat kalitemizi bozmadan alacağımız önlemler hiçte zor değildir. Günlük yaşantımızda yapacağımız alışverişlerde aşağıdaki hususlara dikkat ederek hareket ederek, bu konuda önemli katkılarımızın olacağını unutmayalım. 
"Yiyiniz, içiniz, fakat israf etmeyiniz" ayeti gerğince musluğumuzu her açışımızda, ocağımızı her yakışımızda, gereksiz yere yanan her ampulü söndürdüğümüzde veya her bir dilim ekmeğin çöpe gitmesini önlediğimizde, aile-ülke ekonomisine katkıda bulunduğumuz gibi çevre korumacılığına da katkıda bulunmuş olacağımızı unutmayalım. 

* Kullanıp atacağımız naylon poşetler yerine devamlı kullanabileceğimiz bez torba, sepet veya fileleri tercih edelim. Çünkü plastik ambalaj ve poşetler doğada parçalanmadan yüzyıllarca kalabilmektedir. 
* Plastik veya pet ambalajlı yiyecekler yerine, cam ambalajlı yiyecekleri tercih edelim. 
* Alacağımız ürünlerin geri dönüşümlü olmasına dikkat edelim. 
* "Kullan -at" piller yerine yeniden doldurulan (şarjlı) pilleri kullanalım. 
* Sprey deodorantlar yerine "ozon dostu" deodorantlar kullanalım. 
* Alışverişlerde ürünün kendisine mi, ambalajına mı para ödediğimizi bir düşünelim. 
* Fosfatlı deterjanlar yerine doğal temizleyicileri tercih edelim. 
* Bulaşık makinalarında kullanılan kimyasal parlatıcılar yerine doğal madde olan sirkeyi bir denesek! 
* Ağaç katliamına katkıda bulunmamak için bez peçete ve havlu kullanalım. 
* Hormonlu sebze ve meyve almaz isek kanserojen maddelerden uzak kalmış oluruz. 
* Yoğurdu evimizde yaparak hem bütçemize katkıda bulunmuş, hem de plastik kutuların çöplerde birikmesini önlemiş oluruz. 

