9. HAFTA
KONU : VAKTİN ÖNEMİ VE DEĞERLENDİRİLMESİ



   Allah'dan geldik...Allah'a döneceğiz...


Cenab-ı Hak  yüce kelamında, " Yerde ve gökte ne varsa

insana musahhar kılındığını..." (Casiye/ 13) buyurarak insana verdiği değeri belirtirken, diğer bir ayet-i kerime de ise " Yaratıl-

dığı gibi insan başıboş bırakılacağını mı sanıyor?" demekle de

yaratılma neden ve hikmetini bildirmektedir. Kainatın yegane ya-

ratıcısı Allah kendi varlığına muhabbetle ve tanınıp, bilinmek maksadıyla insanı yaratmış.Kainatı onun emrine vermiştir. Bilin-

diği üzere herşey bir sebebe bağlı yaratılmıştır. İnsan da sadece eğlenmek, yemek, içmek için yaratılmamıştır... Hayvanlar, bitkiler,

cansız varlıklar gibi başıboş değildir...


Evet arkadaşlar! Bizim bir gayemiz , bir hedefimiz olmalı. Bunun için de önümüzde iki yol var. Biri fani olan dünya yolu, diğeri Baki olan Hak yolu...Gaye ve hedefimiz Allah' ın rızasını kazanabillmek. Tek hedef bu...Diğerleri sadece araç, sadece aracı bizim için... İşte bu hakikate binaen Allah Dostlarından Hacı Mûsâ TOPBAŞ Efendi; "İnsan çok susar, fakat bir sürahi suyu içemez. Acıkırsın, ama bir kap yemekten fazla yiyemezsin. Fakat ruhâniyet böyle değildir. Sonsuzluğa karşı doymak yoktur. insan geçici dünya menfaat ve heveslerinden kurtulduğu zaman huzûr ve sükûna kavuşur. O zaman dünyada huzûru yakaladığı gibi ukbâsı da huzûrlu olur" buyurmuşlardır.


Muhakkak yapılacak işler çok, vakit ise azdır. Bu yüzden vakti kullanmasını bilmeli ve zamanı iyi degerlendirmeliyiz.




ZAMANIN ÖNEMİ


"Onları bir araya toplayacağımız gün dünyada sanki gündüzün bir anı kadar bile kalmadıklarını sanarak kendi aralarında tanışırlar." (Yunus 10/45)


Zaman... Her sabah hesabınıza 86.400 saniye yatırılır. Her akşam iyi bir amaca yöneltemediğimiz harcamalarımızı, kayıp hanemize yazar... Kalanı hesabımıza eklemez. Fazlası olmaz...her güne yeni bir hesap açar... Her gece, kullanılmayanı yakar.. Kayıp sadece size aittir. Geriye dönüşü yoktur.. " Yarın' a mahsuben işlem yapılmaz. Yani sadece "şimdi" vardır ve yalnızca bugünün hesabını kullanabilirsiniz.. Yatırımınızı sağlık, başarı ve mutluluk gibi alanlarda azami karı sağlayacak şekilde planlayın. Saat hiç ödün vermez. Günü kullanın. Bir yılın değerini, anlamak mı istiyorsunuz? Sınıfta kalmış bir öğrenciye sorun. Bir ayın kıymetini, erken doğum yapan bir prematüre bebek annesinden öğrenin.i Bir haftanın önemini, size en iyi bir haftalık derginin genel yayın müdürü anlatır. Bir günün değerini, anlamak istiyorsanız, çoluğu çocuğu açlıktan kıvranan bir ücretliye sorun. Bir saatin kıymetini, ölçmek istiyorsanız, buluşmayı bekleyen iki sıkı dosta danışın. Bir dakikanın önemini, o dakika yüzünden treni kaçırandan daha fazla kim bilebilir? Bir saniyenin değerini, an farkıyla bir kazadan kurtulana sorun.. Bir saniyenin birdebirini, - Kim için mi önemlidir?-

Olimpiyat oyunlarından gümüş madalyonla dönen atlete sorun bakalım.. Sahip olduğunuz her anı değerlendirin. Ve hiç aklınızdan çıkarmayın.. Zaman beklemez kimseyi. Dün gömüldü tarihe. Yarın?.. Bilemezsin ki!. Bugün Allah tarafından " armağan " size!.




ZAMANI KULLANMA


"Rabbinin adını an ve herşeyden kendini çekerek yalnızca O'na yönel." (Müezzemmil 73/8)

Zihinlerin alabildiğine dağınıkm hale geldiği ve insanları gereksiz yere meşgul eden sebeplerin çoğaldığı günümüzde, zamanı kullanma daha bir önem arz etmektedir. Bir hadis-i şerifte de ifade edildiği gibi, insanların çoğunun aldandığı iki şeyden birisi de vaktin boş geçirilmesi-

dir. Zamanını değerlendirmeyi düşünen biri, evvela imkanını, talib oldu-

ğu işi ve kapasitesini  çok iyi bilip ona göre bir fizibilite ortaya koymalıdır ki işlerinde muvaffak olabilsin. Aksine bir insan, düşünce kapasitesi, ruh gücü kapasitesi, istirahat durumu, bedeni mukavemeti gibi hususları hesaba katmadan pek çok işe birden tailb olursa, çok defa kazanma kuşağında kaybedebilir.


Bu açıdan bizim için en birinci mesele, hayatımızın takvimleştiril-mesi ve zamanlamanın çok iyi yapılmasıdır. Birine bir şey anlatmanın yada gazetede bir makale yazmanın veya bir nazım, nesir ortaya koymanın, hasılı yapacağımız herşeyin mutlaka çok iyi zamanlanması fevkalade önemlidir. Hatta bir yönüyle zamanlama, yapılan işlerin gerçek derinliğini aksettirdiğinden ayrı bir güzellik ifade eder. Bu açıdan, " Esbab-ı nüzul" , ayetlerin nazil olmasında sebep olana hadiseler, ona ayrı bir derinlik ve şeffafiyet, anlamayı

kolaylaştırıcılık kazandırır ki, meselenin ruhunun kavranması açı-

sından bu bir hayli önemlidir. Diyelim ki, siz de, başkalaraı için çok güzel yaldızlı, plastize edilmiş bir yazı yazdınız; ancak hadiselerin

akışı onun kapağını aralayığ onunla alakalı size birşey fısıldamışsa,

o en parlak şey bile olsa, sönükleşir ve zamanla unutulur gider.


Zamanlamada şunlara mutlaka dikkat edilmelidir. Sabah ne yapılır? öğlende ne yapılır? derse çalışıp kafanızı yorduğunuz zaman ne yapılır? ne zaman bir işten diğer bir işe geçilir? bir işten

diğer bir işe geçerken iş türleri nasıl olmalıdır? yapılan aynı türden işlerse, siz de aynı mekanizmaları harekete geçireceğinden, zaten

öbüründe yorgunluğa ulaşmışsınız, o zaman böyle bir iş değiştirme doğru mu? Ayrıca, akşam ne yapılır, gece ne yapılır, gece kalkınca 

ne yapılır? gibi bütün bu soruların belki terbiyecileri de alakadar eden yönleriyle cevaplarının bulunup hazırlanması çok önemlidir.


Öyle ise, bütün bu hususları gözden geçirdikten sonra herkes, kendi kapasitesini ölçerek ona göre bir işe teşebbüs etmeli bir sorumluluk altına girmeli ve hep bir temkin insanı olarak hare-ket etmelidir.




MESAİ TANZİMİ


"Vakitlerle yakutlar satın alınabilir fakat; yakut-

larla vakitler satın alınamaz."

Her meselede itidal ve denge çok önemlidir.Bir kısım insanla-

rın vazife icabı yoğun çalışma tempoları sebebiyle de olsa, anne-babasını, ailesini, çoluk-çocuğunu ihmal etmesi doğru değildir. Allah Rasulü (sav), yiyip içmeden kendilerini gece-gündüz ibadete veren ve bu arada ailelerini ihmal eden arkadaşlarına: " Nefsinizin 

sizizn üzerinizde hekkı var.. her hak sahibine haklarını veriniz" buyurmuştur. 


İyi bir mesai tanzimi ile hareket eder ve herkese ayırdığımız 

vakti yerli yerince kullanırsak, hem ailemize hem akrabamıza hem de iş yerimize karşı vazife ve sorumluluklarımızı rahatlıkla yerine getirebiliriz...




ZAMAN DİSİPLİNİ


"Kimin iki günü birbirine denkse ziyandadır."

Bir insan dünya hayatinda hangi iste, hangi görevde olursa olsun o görevinin hakkini eksiksiz bir sekilde yerine getirme gayret ve çabasi içinde olmalidir. Insanin; biri Yaratan’ina ait, öbürü de dünya islerine ait olmak üzere iki çesit görevi vardir. Her ikisinin de ihmal edilmeden ve prensiplere uygun sekilde götürülmesi ve yürütülmesi lazimdir. Ahiret hayatini kazanmanin, cennete varis olmanin yolu dünyadan geçer. Eger dünya hayatinda, ebedi olan ahiret hayati unutulacak, orasi için gerekli ve yeterli hazirlik yapilmayacak ve bütün mesai geçici olan dünya hayatina verilecek olursa o zaman elde: “Yandi gülüm keten helvasi” kalir.


Geçen dakikalari, saatleri, günleri, haftalari, aylari ve yillari geri getirmemiz veya isleyen zaman sürecini belli bir noktada durdurmamiz asla mümkün olamaz. Saatimizin dönen saniyeleri, hareket halinde olan yelkovani ve agir agir yoluna devam eden akrebi bizleri hep-ölüm adi verilen- son nefese yaklastirmaktadir. Bundan kurtulus, bu akibetten azâde olmak asla mümkün degildir. Bu, herkes tarafindan bilinen bir hakikattir.


Zaman hiç durmadigi, yerinde saymadigi söyle dursun bir su gibi, bir nehir gibi akip gitiyor. Zamani durdurdurmak asla mümkün olmadigi herkesin kabul ve ittifak ettigi bir gerçektir. Varlar ve yoklar, azlar ve çoklar, iyilikler ve kötülükler, güzellikler ve çirkinlikler hayirlar ve serler hep hayatimizi sürükleyen, yasam biçimimize yön veren zaman dilimi içinde gerçeklesir. O halde zamanimizi hakkiyla degerlendirmek lazimdir. Buda ancak zamanı iyi kullanmakla mümkündür. Yani zaman disipliniyle.


Öyleki, gün içerisinde yapacağımız her şeyi belirlemeli, hayatımızı programlamalıyız. Ne zaman ders çalışıp, ne zaman namaz kılacağımızı, ne zaman dolaşıp ne zaman ibadetle meşgul olacağımızı, ne kadar uyuyup ne kadar sporla ilğileneceğimize kadar, her şeyi bir program dahilinde yapmalı, hayatımızı disiplinize etmeliyiz.


Bir Hak Dostunun Yaşantısından Bir Örnek


Hak Dostu Mûsa Topbas Efendi, manevî egitimini gerçeklestiren Mahmud Sâmi Ramazanoglu -kuddîse sirruh- hazretlerine ayri bir muhabbet ve vefa göstermistir. Bu sevgi ve baglilik, o dereceye ulasmistir ki, pek çok hâl ve hareketi, manevî hocasina benzemis, âdeta onunla aynîlesmistir. Mesela, Mahmud Sami Efendi'nin zaman ve kul hakki üzerindeki ihtimamlari, Mûsa Efendi de müsâhade edilmistir. Kendileri, her firsatta zamanin ehemmiyetini vurgular, ve:

"-Her dakikanin hesabi var!" buyururlardi. 

Bu hususta, yemek yeme, istirahat, ziyaret ve çalisma vakitleri ve hatta misafirlerin gelis ve gidis vakitleri hep intizamliydi. Çevresindeki insanlarin da bu mevzûda dikkatli olmasini tenbih ederlerdi.Musâ Efendi de, Mahmud Sami -kuddîse sirruh- gibi çogu kere sükûtu ihtiyâr ederler ve zaruret mikdari konusmayi tercih ederlerdi. 



TV, BİLGİSAYAR OYUNLARI İLE ZAMAN İSRAFI


"Ey iman edenler! Allah'tan sakınnın ve kişi yarın için önden ne gönderdiğine baksın." (Haşr 59/18)


Unutmayalım ki aldığımız nefesin bile hesabını vereceğiz. Bu yüzden zamanı iyi kullanmalı, boşa sarfetmemeliyiz. Özelliklede T.V, Bilgisayar oyunları, kafeler vb. şeylerle çokca vakit geçirip kalbimizi köreltmemeli ve vaktimizi israf etmemeliyiz. Bu hususta Allah Teala Hazretleri; 
"Onlari birak; yesinler, eglensinler ve bos ümit onlari oyalayadursun. (Kötü neticeyi yakinda görecekler!)" [Hicr 3] ve  


"Nefslerinin arzularini ilâh edinenleri görmedin mi?" [Câsiye 23] buyurmuşlardır.


 Onlardan kimi bedbaht, kimi mesuttur.) [Hud 105]  


Ayrıca Cenab-ı Allah (c.c.)'ın Mekke'de nazil olmuş  birçok surenin başında zamana yemin etmesi, zamanın ne kadar önemli olduğunun açık bir gösterğesidir. Zira Cenab-ı Allah'ın herhangi bir şeye yemin etmesi onun ne derece önemli ve ne kadar değerli olduğunu bildirmek içindir.


"And olsun fecre. On geceye. Çift'e ve Tek'e. Yürüyüp gittiği zaman geceye. Bunda akıl sahibi için bir yemin var (değil) mi?" (Fecr 89/1-5)


"And olsun (ortalığı) bürüdüğü zaman geceye. Açılıp ortaya çıktığı zaman gündüze" (Leyl 92/1-2)


"And olsun kuşluk vaktine, karanlığı çöküp sükuna erdiği zaman geceye ki, Rabbin seni bırakmadı ve (sana) darılmadı da." (Duha 93/1-2)


"Asra yemin olsun ki, gerçekten insan ziyan içindedir." (Asr 103/1-2)


Önderimiz Hz. Muhammed (s.a.v.) zamanın önemine dikkatimizi çekerek, kıyamet  gününde insanlara yöneltilen dört temel sorudan ikisinin zamanla ilgili olduğunu bildirmektedir.



(Kıyamette herkes, şu dört suale cevap vermedikçe hesaptan kurtulamaz:)

1- Ömrünü nasıl geçirdi?

2- İlmi ile nasıl amel etti? 

3- Malını nereden, nasıl kazandı ve nerelere harcetti? 

4- Cismini, bedenini nerede yordu, hırpaladı?) [Tirmizi]


Hayatın ve gençliğin kıymetini bilmek zamana verilen değere bağlıdır. İmam el-Benna'nın dediği gibi : "zaman hayatın kendidir, insanın hayatı doğumundan ölümüne kadar olan vakittir." Hasan Basri (r.a) de şöyle der: "Ey insan oğlu! Sen ancak belirli günlerden ibaretsin, o günlerden biri gittikçe senden de biraz gitmektedir."


MUSA TOPBAŞ (k.s.) EFENDİDEN 

Bütün hayatlari belli bir düzen içinde geçmistir. Yatislari, kalkislari, ibâdetleri, yemeleri içmeleri hep bir düzen içinde, dengeli ve îtidalli olmustur. Mesela her gün muhakkak on sayfa Kur'ân-i Kerîm okurlardi. Ne az, ne de çok...

"-Dünyasi düzgün olmayanin, âhireti de düzgün olmaz!" diyerek tertibli ve düzenli olmayi tavsiye ederlerdi. Örnegin dagitilacak hediyelik esyalarin bulundugu yerleri, dolaplari dikkatle kontrol ederler, seccadelerin düzgünce katlanip üst üste konulmasini, diger esyalarin da tertipli bir sekilde düzeltilmesini isterlerdi.

Giyim kusam konusunda israfa gidilmesini hos görmezler, fakat düzenli, temiz ve güzel giyinilmesinden hoslanirlardi. Kendisi de kiyafetlerini eskiyinceye kadar giyer, kendisine yeni bir sey hediye edildigi zaman ise onu baskalarina verirler ve: 
"-Bizim yeterince var" derlerdi.

Hatta bir keresinde hizmetinde bulunan bir kisiye, pejmürde kiyafeti sebebiyle:
"-Kizim, dervislik gönülde olur, kiyafette olmaz." diyerek düzenli ve temiz olmasi gerektigine isaret etmislerdi.

Ev hayatinda temizlige, düzene önem verirler, evde en ufak bir dekor degisikligi olsa hemen fark ederlerdi. Çiçekleri severlerdi. Bahçenin ve evin çiçeklerle süslenmesi hoslarina giderdi.
Giyimdeki, ev düzenindeki ve diger bir çok konudaki hassâsiyetleri, ince düsünceleri, sofra düzeni konusunda da ayni sekildeydi. Hazirlanan bir yemegin ikrâminin da göze en hos gelen sekliyle yapilmasini isterlerdi. Yemegin konuldugu tabaga dahî dikkat ederler, yemegin takdim edilmesi bile dikkatlerinden kaçmazdi.

Sik sik: 
"-Biz bu dünyaya yasamaya degil, âhiret tarlamizi ekip-dikmeye geldik." derler, dünya hayatinin fânîligini hatirlatirlardi. 
Etrafindakilere sik sik su meshur nasihati dile getirirlerdi:
"-Hesaba çekilmeden evvel, kendinizi hesaba çekiniz!.." 


Kendi nefsin için olmayınca her faaliyet faydalıdır...Diyor Allah dostlarından Hacı Musa Topbaş Efendi.


" Bir müminin gönül alemi ve kemali, davaranışlarında sergi-lenir. Bu güzelliklerin en başta gelenlerinden bir kaçı şöyledir:


Daimi olarak alçak gönüllü olması, zamanlarının ve nefeslerinin kıymetini bilip israf etmemesi, Allah' ın kullarını sevip

onlarla çekişmemesi, muhataplarına dini seviyesine göre muamele etmesi, kabahat örtücü olması, haram ve helale dikkat etmesi ve herkesin küçük gördüğü masiyetleri dahi büyük görmesidir. Zira günahını küçük gören - haşa- Cenab-ı Hakk' ın emir ve nehyini küçük görmüş olur.


Mevlamızın rızası yolunda, bilhassa seher vakitlerini namaz, zikir ve dualarla ziynetlendirelim. Başta aile efradımızın ve aile büyüklerimizin hizmetinde bulunalım. Dünyacılarla, yani gaflete dalanlarla ülfeti azaltıp, salihlerle oturup kalkalım. Diğer akrabala-

rımız ile muhtaçların hizmetinde olup, gerek lisanen gerek maddeten yardımda bulunalım. En önemlisi haram ve helale titizlik gösterelim.Ayrıca çarşı-pazar işlerinde de dikkatli davranalım ki,

kulluktan fire vermiş olmayalım. (Hacı Musa Topbaş Efendi) 
 

Fil Yakalama 
Bir gün, CIA, KGB ve MIT teskilatlarindan hangisinin daha basarili oldugunu tespit etmek için bir "istihbarat yarismasi" düzenlenmis. Bu yarisma uyarinca, her üç teskilatin en iyi adamlarindan olusan onar kisilik ekipleri Kongo'nun balta girmemis ormanlarina göndermisler.
Ormanin girisinde görevlerini açiklanmis:
- "Ormana girip, en kisa sürede bir zürafa bulup getiren kazanir..."
Önce KGB liler gitmis. 15 dakika sonra bir zürafa ile çikagelmisler.
Sonra CIA gitmis. 10 dakika sonra zürafa ile gelmisler.
En sonunda bizim MIT gitmis, 5 dakika sonra bir fille dönmüsler.
Yarismayi düzenleyenler "Bu da nedir?.." diye sorunca fil atlamis:
"Abi valla ben zürafayim..."
