20 .HAFTA
KONU :  Madde   bağımlılığı  ve  kumar
A) İÇKİ  VE HARAMLILIĞI:

Cemiyet hayatımızı çökerten ,aile hayatımızı felce uğratan ,ahlaki değerlerimizi günden güne zayıflatan  insanlar   arasına  düşmanlık ve kin sokan ,insanların sağlığını olumsuz şekilde etkileyen büyük  ölçüde can ve mal kaybına sebep olan içki içme hastalığı ,büyük bir afet haline gelmiştir. KUR’AN-I  KERİMDE şöyle  buyrulmuştur.” Ey İman edenler! Şarap,kumar , dikili taşlar fal ve şans okları birer şeytan işi pisliktir,bunlardan uzak durun ki kurtuluşa eresiniz. Şeytan içki ve kumar yoluyla ancak aranıza ancak düşmanlık ve kin sokmak ,sizi ALLAH’I tanımaktan ve namazdan alıkoymak ister.    İslam Dini ,insana faydalı olan şeyleri helal,zararlı olan şeyleri haram ve mekruh kılmıştır. Alkol hem bedeni tahrip ettiği hem de ruhun cilasını giderdiği için ALLAH VE PEYGAMBERİ onu kesinlikle haram  kılmıştır. Damlasına bile cevaz vermemişlerdir. Alkollün vücuda verdiği zararı görmek için   Şöyle küçük bir deneme yapabilirsiniz. Bir parça etin üzerine bir miktar alkol dükün ve eti iki yada üç gün bekletin daha sonra etin üzerine dokunduğunuzda etin kendiliğinden parçalandığını göreceksiniz. 

İçkinin yıkımı savaş salgın ve hastalıklar ve kıtlık gibi üç belanın etkilerinin toplamından daha büyüktür.  İçki aile yuvasının saygınlığını giderir. Kanı zehirler şuuru örter ve dengeyi bozar. Ömrü kısaltır. Hz. AİŞE (RA) RESULULLAH (SAV)’IN şöyle buyurduğunu anlatıyor

-Bir kimse içki içene bir lokma yedirse ALLAH’U Teala ,onun cesedine yılan ve akrep salar. onun  o yoldaki işini gören dinin yıkılmasına yardım etmiş olur. Ona o yolda borç para veren bir mümin ölmesine yardım etmiş olur. Onunla  oturan kıyamet günü kör olarak dirilir,bu halinden onu hiç kimse kurtaramaz.

Devamlı içki içeni evlendirmeyiniz. Şahitlik ederse şahitliğini kabul etmeyiniz. Beni hak  peygamber gönderenin hakkı için içki içen Tevrat’ta İncil de ,Zebur da  Kur’an da  lanetlenmiştir.(tenbih)

Peygamber Efendimiz,Vücuda alına alkolün  vücuttan ancak  40 gün içinde atılabildiğini buyurmaktadır. Bu yüzden herhangi birisi ölmüş olsa ALLAH muhafaza imansız gitmiş olacaktır.  

  Bir başka hadislerinde şöyle buyurmaktadır efendimiz.

-Kıyamet günü içki içenin görünüşü,kokusu leşten kötü,testisi boynuna asılı ,kadehi elinde eti ile derisi arası yılan ve akrep dolu, ateşten bir ayakkabı giymiş onun sıcaklığı beynini kaynatır .Kabrini cehennem çukurlarından bir çukur bulur. Firavun ve Haman  ona cehennem arkadaşları olurlar. 

B) SİGARA VE ZARARLARI:

Sigaranın yapıldığı tütün ;yaprakları yakılarak içilen kokulu keyif verici ve bağımlılık yapan bir bitkidir. Sigara veya tütün asri saadette veya müçtehit imamlar döneminde bulunmadığı için hakkında ne ayet ne hadis ve nede müçtehitlerin sözü vardır. Yapılan incelemeler tütünün insan sağlığı için zararlı olduğunu otaya koymuştur. içeri çekilen duman akciğerin çeperindeki hücreleri zedeleyerek kalınlaştırır. Hücrelerin esnekliği kaybolduğundan kuvvetli bir öksürük aksırık sonunda bu cidarlar patlayarak iş göremez hala gelir. Öte yandan içeri  çekilen sigara dumanı damar cidarlarının kalınlaşmasına yol açar ve damar serliği gelişimini hızlandırır .

Sigaranın akciğer kanserine yakalanma ihtimalini 20 kat arttırdığı ,kalp enfarktüsü riskini 2 katına çıkardığı kronik bronşit ve amfizem’e  yol açtığı tıp tarafından belirlenmiştir. Tütündeki nikotin son derece zehirli bir maddedir. Az alınınca insanda uyarıcı , canlandırıcı etkiler yapar. Çeşitli bezlerin salgılarını arttırır. Kan basıncını yükseltir. Sigara dumanından  zehirlenme olmayışının sebebi sigaranın yanma sırasında tütünde bulunan nikotinin 1/3-1/7 sinin ısı etkisiyle buharlaşarak dumanla gitmesi geri kalanında ancak küçük bir kısmının ciğerlere ve kana ulaşmasıdır.

Önceki asırlardaki fakihlerin çoğu hakkında ayet ve hadis bulunmaması nedeniyle “Eşyada asıl olan ibahadır” kaidesince sigarayı mubah saydılar . Hatta bazı şafii bilginleri “Zevce sigara tiryakisi ise sigara masrafı da nafaka kapsamına girer” demişlerdir.

Ancak bügün sigaranın insan bedenine ve çevreye verdiği zarar dikkate alındığında bunun KERAHATİ açıkça görülür. Doktor tarafında bildirilen kimselerle fakir olup aile fertlerinin nafakasından keserek sigara içenler hakkında ise  H A RA M L I K kesinleşir.

C) İDDİAYA GİRMEK KUMARMIDIR?

D) KUMAR VE İDDİA BAGINTIS:

Bilinen anlamıyla kumar, para yada mal üzerine müşterek bahse girilerek oynanan ,önceden yapılan tahminle yada sonucu belli olmayan oyun ve spekülasyondur. Kumar ailenin ve toplumun huzur ve refahıyla toplumumuzun sahip olduğu işgücü verimliliği ve çalışanların sosyopsikolojik durumlarıyla ,eğitim ,sağlık ,ve geleceği ile yakından ilgilidir.

Gençler içine düştükleri bunalımdan kaçış yolu ararken içkiye kumara alışa bilmektedirler. Manevi değerlerden uzak oluşları çevresel etkiler bu tür alışkanlıklar nefse hoş gelmesi de  bağımlılık nedenleri arasında yer almaktadır.

İnançların zayıflaması sosyal çürümeyi hızlandırmaktadır. Manevi sorumluluk taşıyan insanlar  ,etrafında kısa zamanda zengin olmuş, çalışmadan kazanç elde etmiş kişileri görünce  kendilerinindi kazanabilecekleri hissine kapılmaktadırlar. Tembellikle haksız ve sebepsiz kazançta başkalarına zarar vermekle elde edilen  kazançlar meşru değildir. Kur’an-ı Kerimde ALLAHU TEALA: Ey iman edenler ! İçki ,kumar, tapmaya mahsusu dikili taşlar,fal okları ancak şeytanın amelinden birer murdardır. Onun için bunlardan kaçınınki kurtuluşa eresiniz.(maide:90)

Umut satanların ve satın alanların gittikçe arttığı toplumumuzda insanlarımıza yaşama sevinci ve heyecanı verecek umudun  tükenmesinden endişe duyulmaktadır.

