1.DÖNEM KONULARI

1.DÖNEM 1. HAFTA

İYİ ARKADAŞ ŞEÇİMİ, İSLAMDA AİLE VE ARKADAŞLIK İLİŞKİLERİ
Yeşil Başlı Ördeğin Hikâyesi
Bir zamanlar güzel bir gölde şirin mi şirin bir ördek yaşarmış. Bu ördek yeşil başlıymış ve anne babası onu çok severmiş. Günlerden bir gün nasıl olduysa yeşil başlı ördek kara kargayla arkadaş olmuş. Tabi kısa bir süre sonra ördeğin ailesinin bundan haberi olmuş. Yeşilbaşlı ördeği karşılarına alıp ”yavrumuz” demişler: ‘sen bizim biricik bebeğimizsin, senin başına kötü bir iş gelmesine en çok biz üzülürüz. O kara kargadan sana arkadaş olmaz gel onunla arkadaşlık etmekten vazgeç” demişler. Ama ördekçiğe sözlerini dinletememişler. Yeşil başlı ördek her şeye rağmen kara kargayla görüşmeye devam etmiş. Üstelik anne babasının söylediği şeyleri de anlatmış ve eklemiş:”sevgili karga ne olursa olsun ben senden ayrılmam.” Yine bir gün anne babasının sözünü dinlemeyerek kargayla buluşmaya gitmiş. İşte ne olduysa o gün olmuş. Kara karga güzel ördeği çok uzaklara götürmüş, Üstelik burada hiç sazlık da yokmuş.Tam sohbete dalmışlarken uzaktan bir avcı belirmiş. Bunu gören karga hemen yüksekçe bir dala konmuş. Bunun üzerine yeşil başlı ördek korkusuyla “hey karga kardeş beni bırakıp nereye gidiyorsun, ben şimdi nereye saklanacağım? Burada sazlık yok ki saklanayım. Ne olur bana yardım et” demiş. Kara karga ise şu cevabı vermiş.”Hey akılsız ördek! senin kanadın yok ki benim gibi uçasın? Öyleyse ne diye tuttun benimle arkadaş oldun, şimdi akılsızlığının cezasını çek bakalım!” demiş, oradan uçup gitmiş. O sırada avcıda tetiği çekip zavallı ördeği başından vurmuş.
Ördekçiğin etrafında küçük bir kan gölü oluşurken gagasından en şu cümleler dökülmüş. ”Affedin beni anne ve babacığım! Sözünüzü dinlememenin bedelini en ağır şekilde ödüyorum.”demiş. Ancak ne annesi ne de babası ne yazık ki onun bu sözlerini duyamamışlar…

İşte görüyorsunuz ya arkadaşlar! Annemizin babamızın sözünü dinlemezsek başımıza böyle kötü şeyler gelir. Bunun için arkadaş seçerken çok dikkatli davranmalıyız. Çünkü iyi arkadaş insanı iyi yola, kötü arkadaş kötü yola düşürür. Üstelik bunun farkına bile varamayız. Bu yüzden terbiyeli dürüst kötü alışkanlıkları olmayan kimselerle arkadaş olmalıyız. Zaten atalarımız “bana arkadaşını söyle sana kim olduğunu söyleyeyim” dememişler midir?

1. DÖNEM 2. HAFTA

İSLAM’DA AİLE İÇİ İLİŞKİLER

A) Anne babaya itaat.

Anaya babaya hürmet, hizmet, itaat, hazreti Musa’nın hazreti İsa’nın hazreti Muhammed (SAV) nin dininde aynı şekilde zaruri olarak beyan edilmiştir. Üç dinin üçünde de yüce Allah dan sonra insanın en yakın derecedeki kimsesi olarak ana ve babası bildirilmiştir. Allah’a itaatin yanında ana babaya itaat emredilmiştir.
Dinimizde özelliğinden dolayı annenin babadan daha öncelikli bir yeri bulunduğuna hükmedilmiştir. Kadının fıtraten (yaratılışta) zayıf olması, biçareliği, karnında uzun zaman çocuğu taşıması, çocuğu doğururken çektiği külfet, zahmet ve meşakkat, çocuk yetiştirme hususunda katlanılan sıkıntılar, çocuğu için rahatını feda etmesi göz önüne alınmıştır. Annenin büyüklüğü her hususta anaya itaat emri ile anlaşılmaktadır.

Lokman süresi on dördüncü ayette şöyle buyurulmaktadır. “Biz insana ana babasına iyi davranmasını tavsiye ettik. Çünkü anası onu nice sıkıntılarla taşımıştır. Sütten ayrılması da iki yıl içinde olur. (İşte bunun için önce bana, sonra ana babana şükret diye tavsiyede bulunduk. Dönüş ancak banadır.)
Ya Rasulallah! Benim herkesten ziyade iyi geçinmen lazım gelen, herkesten ziyade hürmet göstermem gereken kimdir? diye bir sahabe sordu. Peygamberimiz de şöyle buyurdu: Annen! daha sonra kim? Annen! daha sonra kim? Yine Annen! o zat dördüncü defa sordu.bu defada peygamberimiz babandır buyurdu.

Bir gün sahabelerden biri huzura gelerek “Ya Rasulallah dedi; ben cihada katılmak için huzuruna geldim bu hususta zatınızla istişareye geldim. peygamberimiz buyurdu;-senin annen varmıdır? Evet vardır. Sen annenin gönlünü yap, ona itaat et, işte cennet anaların ayağı altındadır.”
B) İtaatin sınırları

Ana baba hakkı İslam sınırları içerinde vardır. Anne baba müşrik (Allah’a ortak koşan) olsalar bile ancak İslam’a ters düşünce işte o zaman hakları yoktur. Yaratan’a isyan konusunda yaratılana itaat edilmez.

C) Kardeş Hukuku

Kardeşler birbirinin parçasıdırlar. Hiçbir sebep kardeşleri birbirinden uzaklaştırmamalıdır. Para, servet ve miras gibi herhangi maddi bir şey ile kardeşlik bağını gevşetmemeliyiz. Bu ahlaki kaidelere uygun değildir. Kardeşlerimizin menfaatleri kendi menfaatimiz kadar kıymetli olmalıdır. Kardeşler arasındaki sevgi ne kadar samimi ve kuvvetli olursa aile ocağının kuvvet ve samimiyeti de o derece sağlam olur.

Büyük kardeşlerimiz babamız ve anamız demektir. Binaenaleyh küçük kardeşler büyüklerine karşı saygılı olmak, yüzlerine gelmemek, büyüklerde küçükleri himaye etmek ,onlara karşı şefkatli ve merhametli olmak dini ahlaki bir vazifedir.

(Kaynak: İslam Dini A.Hamdi Akseki)

1. Dönem 3.HAFTA.

Grup içi birlik ve beraberliği Önemi

A) Grup içi istişare

Allah’ü teala, kendi peygamberine, Müslümanlarla danışmasını vacip kılmıştır. Halbuki ona vahiy gelmekte, vahiy gerekli kuralları, kanunları koymaktaydı. Bu konuda yüce Allah şöyle buyurmaktadır. “İş konusunda da onlarla istişarede bulun” (Ali imran :159)
Bununla Allah, Hz peygambere, ashab ile danışmasını kesin olarak emretmiş bulunuyor. Allah Hz peygambere, ashabın görüşlerine ihtiyacı bulunduğu için istişareyi emretmiş değildir. Bununla Müslümanlara istişarenin faziletini öğretmeyi amaçlamıştır.

Peygamberimiz(s.a.v.)’de şöyle buyurmuştur: “Muhakkak Allah’ın da resulü nün de ona (istişareye) ihtiyaçları yoktur. Fakat Allah onu ümmetime rahmet kılmıştır. Onlardan kim istişarede bulunursa doğruyu bulmaktan mahrum edilmez. Onu terk eden mutlaka sapar.”
Diğer hadislerde şöyledir: 

“İstişare yapan pişman olmaz, istişare yapan da zarar etmez.”
“İstişarede bulunan emniyettedir.”
“İstişare edip de işlerinin en doğrusuna ulaştırılmayan hiçbir topluluk yoktur.”
B) İstişare kararlarına uymak: 

Dolayısıyla bizlerde kendi grubumuz içerisinde işlerimizi istişare yoluyla ve yöntemiyle dizayn etmeliyiz. Varılan kararlara da herkesin uyması zorunluluğu vurgulanmalıdır. Bu durum Rasulallah’ ın en önemli sünnetlerinden biridir.
C) Grup içinde ve toplumda mesuliyet: 

İnsan toplumsal hayatı olan bir varlıktır. Bundan dolayı içinde yaşadığı topluma karşı mesuliyetleri vardır:

1) Başkalarının haklarını tanımak ve hiç kimseye zarar vermemek

2) Başkalarına iyilik yapmak

Peygamberimiz(s.a.v.) şöyle buyuruyor: “Sizden biriniz kendisi için sevip istediğini diğer Müslümanlar içinde sevip istemedikçe gerçekten Müslüman olamaz.”
Toplum ve grubumuz içinde en çok adaletli olmaya özen göstermeliyiz. Adalet her şeyi yerli yerinde yapmak herkesin hakkını tanımak demek. İyilik yapmak, maddi manevi yardım etmek demektir. Grubumuzdaki arkadaşların özelliklerini tanıyıp öyle davranmalı ve ihtiyaç sahibi olanlara grup yardımlaşmasıyla yardımda bulunmalıyız.

(Kaynak:İslam dini.A.H.Akseki)

D) Grup içi kıskançlık ve Haset: 

Grup içinde kardeşlik havası esmeli kıskançlığa asla yer olmamalıdır. Çünkü Felak suresinde, haset edenin şerrinden Allah’a sığınmak gerektiği bildirilmiştir. Her genç arkadaşının çalışkanlığından ve zekasından mutlu olmalı ona gıpta etmeli ve onunla yarış içinde olmalıdır. Öğrenciler bu yönde motive edilip birlik şuuru aşılanmalıdır. Adaletle davranılırsa bu hastalık ortaya çıkmayacaktır.
1.DÖNEM 4. HAFTA 

YARATILIŞ GAYEMİZ

Sevgili canlar,

Allah'ın selamı, rahmeti, bereketi üzerinize olsun.

Tabiata dikkatlice baktığınız oluyor mu? Ağaçlar, çiçekler, böcekler, kuşlar... Her birinin kendi içinde binlerce türü mevcut. Görevleri ayrı ayrı. Her biri farklı bir amaçla donatılmış adeta. Birbirinin tamamlayıcısı, birbirinin temizleyicisi, birbirinin yapımcısı, birbirinin hizmetçisi...

Sevgili canlar, tabiatta gördüğümüz her bir varlığa "Niçin yaratılmış acaba?", "Ne gibi görevleri var?", "Olmazsa olmaz mıydı?" gibi sorularla baktığımızda her bir varlığın kıymetini daha iyi anlarız. Çünkü yüce kitabımız Kuran-ı Kerim'de abes yaratılan bir zerrenin olmadığı ifade ediliyor. Canlı ya da cansız her bir zerrenin bir anlamı, bir görevi, bir hikmeti var. Ya insan... İnsan tabiattaki en üstün varlık. Tüm kainatın halifesi...Peki ya her biriniz...Çok kıymetlisiniz.

Çok değerlisiniz. Nice güzel farklı özelliklerle donatılmışsınız. Yüce Rabbimiz yarattığına göre sizi... Siz tüm insanlardan farklısınız. Farklı taraflarınız, yönleriniz var... Siz özel ve güzelsiniz. Siz çok değerlisiniz...Yeraltında bulunan madenin keşfedilmeyi beklediği gibi siz de keşfedilmeyi bekliyorsunuz ve ilk kaşif siz olacaksınız. Beni Yüce Rabbim yarattığına göre, bana bu kadar nimet vermiş. Göz vermiş dünyayı görmek için... Kulak vermiş tüm seslerin farklılığını, tatlılığını işitmek ve düşünmek için. Akıl vermiş öğrenebilmek için. Kalp vermiş, sevmek, hissetmek için...Birçok nimetlerle donatılan ben farklıyım, bana Yüce Rabbim farklı bir özellik vermiş olmalı. Çünkü abes yaratılan bir zerre yok... Bütün insanlar değerli, ben de değerliyim. Her bir insanın yaratılmasında hikmet var ise benim yaratılmamda da hikmet var. O halde kendimi keşfetmeliyim. "İlgilerim nedir? Neleri seviyorum?

Neler yapabilirim? Tabiatta kimlere nasıl faydalı olabilirim?" gibi sorular kendimizi tanımaya kendimizi keşfetmeye yardımcı olur mu? Nerdesiniz gülçiçekler, canlar, nurlar, dünyanın bir taneleri? Kenarda kıyıda sessiz sakin oturmak yok. Katıl arkadaşlarının arasına, gir içlerine, gönüllerine. Senin güzelliğini tanımalarına fırsat ver... Sen de onların farklılıklarını, güzelliklerini keşfet.

Sevgili Nurlarım,

Bu bakış açısına "rahmet nazarıyla bakmak" denir. Yüce Rabbim yarattığına göre, abes yaratılmış bir zerre olmadığına göre her bir varlık çok değerlidir. Bir anlamı, bir hikmeti vardır. Tüm kainat ve içindekiler çok değerli ama insan en değerlisi, en güzeli ve her insanın yaratılmasında da hikmetler var. Kötü olarak ifadelendirdiğimiz insanların bile bir hikmeti var. Bizlere kötülük nedir, zararları nelerdir? İnsanı etkileyen boyutları nelerdir onları öğretiyorlar, farkında mısınız?

Sevgili Canlar,

Evimizdeki eşyalara bakıyorum. Çay kaşığının görevi ayrı, bardağın görevi ayrı, tencerenin, kapağının, konserve açacağının, tabağın, kürdanın, halının, koltuğun, kalemin, defterin, silginin görevi ayrı. Bu eşyaların her birinin vazifesi farklı ve birbirlerinin yerini tutmuyorlar. Kalem çok önemli ama silginin yaptıklarını yapabilir mi? Çivi çok önemli ama çekicin yerini tutar mı? Tüm eşyalarımıza tek tek dikkatlice baktığımızda her birinin kendine özgü bir işe yaradığını ve birbirinin yerini tutmadığını görürüz. Tek tek inceleyin kalbiniz "evet evet aynen böyle" diyerek teyid edecektir.

Ya su, güneş, toprak...Su çok önemli ama topraksız yapabildiklerini yapabilir mi? Güneş enerji ve ısı kaynağı ama suyun yerini tutar mı? Her biri olmalı her biri çok önemli.

Sevgili canlar her biriniz de çok önemlisiniz. Bir cevhersiniz. Her birinizin farklı güzellikleri var. Senin yerini hiç bir şey dolduramaz. Bu dünyanın dengesi seninle sağlanıyor. Çünkü Yüce Yaratan kainatın sahibi, hakimi, halkedeni ve idare edeni... O kadar Yüce bir Kudret ki tüm yarattıkları çok güzel, çok mükemmel, büyük hikmetler gizli.

Sevgili canlar, insan en güzel şekilde yaratılmış ama insanı daha da güzelleştiren Yüce Rabbimize güzel bir kul olabilmek. Sevgili Resulüne güzel bir ümmet olabilmek... Evet sen, siz çok değerlisiniz. Bu değeri kendinizi keşfederek, okuyarak, öğrenerek, öğrendiklerini yaparak Rabbimizin hoşnut olduğu bir kul olacaksınız inşallah.

Sen de çok değerlisin, bir hazinesin. Çevrende gördüğün tüm insanlar da...Bu hazinelere ulaşmanın yolu selam ve tebessüm biliyor musun? Tebessümlü selam...

Haydi canlar bir tebessümle, bir selamla arkadaşlarınızın arasına, gönüllerinize giriniz. Senin gibi değerli bir cevheri tanımaktan arkadaşların mesut olsun. Sen de arkadaşlarını tanımaktan mesut ol.

Allah’a emanet olunuz benim aziz, kendi değerini bilen, arkadaşlarına da rahmet nazarıyla bakabilen aziz dostlarım.

1.DÖNEM 5.HAFTA

TEMİZLİK BAHSİ 1
A) Temizliğin önemi: 

İslam dini temizliğe büyük önem vermiştir.Yüce Allah’ın huzuruna çıkmak için beden, elbise, namaz kılınacak yerle kalbin temizliği emir olunmuştur. K.kerim’de temizliğe dikkat edenler övülmüş ve Allah’ın sevgisine layık oldukları belirtilmiştir. Allah Teala şöyle buyurmaktadır; “Şüphesiz Allah çok tövbe edenleri ve temizlenenleri sever.”(bakara 2/222) Dış temizlik yanında, kalp ve iç temizliği daha da önemlidir. Çünkü dışı süslenmiş fakat iç alemi pislikler içinde bulunan kimse imanın gerçeğine ulaşamaz. Allah Teala kurtuluşa erenlerin ilk sıfatının temizlenme olduğunu şöyle açıklar; “Şüphesiz iyi temizlenen ve Rabbinin adını zikredip de namaz kılan kimse umduğuna ermiştir.”(el-a’la 87/14-15)
Hz. Peygamber(s.a.v) temizliğin önemini şöyle belirtmiştir; “temizlik imanın yarısıdır.” “Allah temizdir,temizi sever.”-“temizlik imandan gelir.”
Din, özü itibariyle manevi kirlerden arınma Allah’ı tanıma O’na itaat ve ibadet etmeden ibaret görünse de ruhun yücelişi insanı çevreleyen fizik şartlarının da buna uygun olması gerekir. İbadet hayatıyla, manevi temizlenme ile beden ve çevre temizliği arasında sıkı bir bağın kurulması, hatta Kur’an da temizlikten hem maddi hem de manevi temizliği kapsayacak şekilde genel bir anlatımla söz edilmesi böyle bir anlam taşır. (ilmihal-1 t.c diyanet vakfı).

B) Tuvalet adabı:

1) Üzerinde Allah’ın veya Peygamber’imizin ismi yazılı bir şeyle tuvalete girmemelidir. Sol ayakla girip sağ ayakla çıkmalıdır.

2) Tuvalete girmeden önce Hz. Peygamber’in okuduğu şu duayı okumalıdır. “Allah’ım pislikten ve pis şeylerden sana sığınırım.” Tuvaletten çıkınca “Mağfiret dilerim .eziyetleri benden yok eden ve bana afiyet veren Allah’a hamd ederim”
3) Tuvalette Kur an okunmaz, konuşulmaz,selam verilince alınmaz.

4) Açık veya kapalı yerde abdest bozarken ön veya arkasını kıbleye dönmek tahrimen (harama yakın) mekruhtur.

5) Açık arazide haşaratın yaşadığı deliklere, yol, gölgelik, ağaç altı gibi insanların geçtiği, dinlenmek için oturduğu yerlere ihtiyaç gidermekten sakınmalıdır.

6) Durgun veya akarsuda abdest bozmamalı, bir özür bulunmadıkça ayakta abdest bozmaktan sakınmalıdır.

7) Abdest bozduktan sonra temizlik sol el ile yapılmalı ve tuvaletten çıkınca eller sabun ve benzeri temizleyici bir şeyle yıkanmalıdır.

(Kaynak: D.İ.İLMİHALİ: DOÇ.DR.H.DÖNDÜREN)
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TEMİZLİK BAHSİ 2

MADDİ TEMİZLİK VE ESASLARI
Belirli ibadetleri yapabilmek için bedenin, giysilerin ve ibadet yerinin pisliklerden temizlenmesi farzdır. Allah Teala şöyle buyurur: “Elbiseni temiz tut.”(Müddesir,4) “Evini ziyaret edenler, kendini ibadete verenler, rüku ve secde edenler için temiz tutun diye, İbrahim ve İsmail e ahd verdik.”(Bakara,125) Giysilerin ve yerin temizlenmesi gerekince bedenin temizliği öncelik gerekli olur.

TEMİZLENME YOLLARI 
1) Su ile yıkanmak: Su, hem pisliği temizleme ve hem de abdest ve gusülde kullanılmak bakımından asıl temizleyicidir.Allah u teala şöyle buyuruyor; “Biz gökten, temizleyici su indirdik.”(furkan,48)
2) Silmek yolu ile temizleme: Bıçak, cam, fayans, mermer veya sini gibi şeyler yaş veya kuru bir pislikle kirlenince, yaş bir bez veya süngerle silinirse temizlenmiş olur.

3) Mest ve ayakkabı gibi pisliği emmeyen şeylere gözle görülen bir pislik bulaşırsa kazıyarak veya süngerle temizlenir. 

( Kaynak D.İ. ilmihali H.Döndüren )

Şüphesiz ki maddi temizliğin ölçülü ve temizleme yolları toplumların kültür ve gelenekleriyle, şart ve imkanlarıyla sıkı sıkıya bağlantılıdır. Bu sebeple de İslam dini, hem temizliğin gereklilik ve önemini sıklıkla vurgulayarak bu konudaki ana fikri canlı tutmaya, hem de hitap ettiği toplumların, temizlik kültür ve usullerini imkanları ölçüsünde daha iyiye doğru geliştirmeye önem vermiştir. Böyle olduğu için de İslam toplumlarında temizlik ana fikri, İslam kültürünün asli unsurlarından birini teşkil etmiştir. Suyun İslam medeniyetinde ayrı bir önem taşımasının bir sebebi de bu olmalıdır.

Temizlik İslam ın çok önem verdiği dini bir vecibe ve sağlıklı yaşamanın önemli bir şartı olmasının yanı sıra insan olmanın onur ve şerefinin de gerektirdiği tabii bir durumdur.

(Kaynak ilmihal,Türkiye Diyanet Vakfı)

YARARLANILAN KAYNAKLAR

1) Delilleriyle İslam İlmihali H.DÖNDÜREN

2) İslam Ahkamı Zeki SOYAK

1.DÖNEM 7.HAFTA

ORUÇ BAHSİ 1

ORUCUN HİKMET ÖNEMİ

Oruç kelime anlamı olarak bir şeyden uzaklaşmak, bir şeye karşı kendini tutmak demektir. Dinimizde ise oruç, belli bir süre yeme, içme, ilaç kullanma, cinsel isteklerden uzak durmak demektir. Oruç yalnızca Allah rızası için tutulur, ancak bize sayısız faydaları vardır.

Önceki yıllarda oruç sadece sindirim açısından, bir dinlenme sayılırdı. Ancak tıp ilerledikçe anlaşıldı ki oruç tıbbı bir mucizedir. Mesela karaciğerin sindirimdeki görevinden başka 15 tane daha görevi vardır. Karaciğer sanki ömür boyu nöbet tutan bir görevli gibidir. Ancak oruç sayesinde 4-6 saat dinlenme imkanı bulur.Eğer karaciğer hücreleri dile gelseydi şöyle diyecekti: “bana yapacağınız en büyük yardım oruçtur.”

Ayrıca iftara yakın saatlerde kandaki tüm besinler yakılır ve artık kalmaz. Böylece damarlarda yağ ve benzeri atıklar daralma yapmaz. Hem de oruç damar sertliğine karşı en büyük tedbirdir. Yine oruçlu iken küçük tansiyon düşüktür ve kalp rahattır ve daha sayamadığımız pek çok faydalar…

İşte orucun bütün bu faydalarını gördüğümüzde Sevgili Peygamberimiz (S.a.v.) in “Oruç tutan sıhhat bulur.” hadisi-Şerifini daha iyi anlıyoruz. Peygamberimiz (S.a.v.) başka bir hadisi şeriflerinde şöyle buyurmaktadır. “oruç bir kalkandır, Sizden biriniz oruçlu olduğu zaman çirkin söz söylemesin ve kimseyle çekişmesin eğer biri ona söverse veya sataşırsa “Ben oruçluyum !” desin. Yine Resul-i Ekrem (SAV) efendimiz yalan söylemeyi terk etmeyen bir kimsenin yemeyi, içmeyi, bırakmasına Allah’ü teala’nın ihtiyacı olmadığını söylemiştir.

Görüldüğü gibi oruç yalnızca aç durmaktan ibaret değildir. Orucumuzun Allah (c.c.) katında makbul olması için dilimizi yalandan ve kötü sözden korunmamız lazımdır. Oruç nasıl vücudumuza sağlık ve afiyet getiriyorsa, aynı şekilde güzel ahlaklı bir insan olmamıza yardımcı olur.

YARARLANILAN KAYNAKLAR:

1) Kur-anı kerimden ayetler ve ilmi gerçekler (Dr. Haluk Nurbaki)

2) Sahih-i Buhari 

ORUCUN ŞARTLARI

A) Orucun farz olmasının şartları

1) 1.Müslüman olmak

2) 2.Ergenlik çağında ve akıllı olmak

3) 3.Oruç tutmaya gücü yetmek

B) Orucun Sıhhatinin şartları

1) 1.Hayız ve Nifastan temizlenmek 

2) 2.Oruca niyet

YARARLANILAN KAYNAKLAR.
Delilleriyle İslam ilmihali H.döndüren
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ORUÇ BAHSİ  2
Orucu bozmayan durumlar

1) Unutarak bir şey yiyip içmek.
2) Kan aldırmak.
3) Göze ilaç damlatmak.
4) Serinlemek için yıkanmak.
5) Boğaza kum,un,toz,,duman ve sinek v.s. Girmesi.
6) Dişler arasında kalan nohuttan az yemek kalıntısını yemek.
7) Gül, çiçek, esans gibi kokuları koklamak.
Orucu bozduğu halde yalnızca kaza gerektiren durumlar 

1) Gıdalanmak maksadıyla kullanılmayan şeyleri yemek. mesela çok miktarda tuz, kağıt,kuru pirinç v.s.
2) Başkası tarafından zorla orucu bozdurulmuş olmak.
3) Ramazan ayında oruca niyet etmeyerek orucu açmak.
4) İftar vakti oldu zannederek orucunu açmak.
5) Önce unutarak yeyip içmek sonrada orucunun bozulduğunu zannederek yiyip içmek.
6) Ağzını yıkarken yanlışlıkla su yutmak, burnuna su verirken yanlışlıkla genzine su kaçırmak.
7) Ağır bir işte çalışırken hastalanarak kendisine bir zarar gelmesinden korkup orucunu bozulması.

Orucu bozup hem kaza hem de kefaret gerektiren durumlar

Ramazan ayında niyetlenilmiş oruç esnasında aşağıdaki hallerden biri meydana gelirse (bilerek ve kasten) hem kaza hem de kefaret gerektirir.

1) Az miktarda tuz yemek.
2) yemek yemek veya bilerek bir şeyler içmek.
3) sigara içmek içki içmek uyuşturucu kullanmak.
4) Yağmur suyu ve kar tanesini bilerek yutmak (Bilmeden yutulursa yalnızca kaza gerekir.)

Ramazan Bayramı ve Önemi

Müslümanlar Ramazan Ayında bir ay oruç tutarlar. Sonrada bunu başarmanın sevinci ile bayram yaparlar. Bayram namazı kılarlar. Bayramda yapmamız gerekenlerden bazıları şunlardır:

1) Akrabamızı komşularımızı fakir muhtaç ve kimsesizleri ziyaret etmeliyiz.

2) Uzak yerlerdeki akrabalarımızın yanına gidememişsek telefonla arayarak bayramlarını tebrik etmeliyiz.

3) Arife günü veya Bayram günü ölmüşlerimizin ruhuna Kur-an ı kerim okumalıyız. Gidebiliyorsak kabristana gitmeliyiz.

4) Fakir ve muhtaçlara yardımda bulunmalı onların da bayram sevincini yaşamalarına vesile olmalıyız.

Ayrıca Ramazan Bayramının adını değiştirerek ona şeker bayramı dememiz son derece yanlıştır.
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VAKTİN ÖNEMİ VE DEĞERLENDİRİLMESİ

Verilen Randevu Saatine Riayet

Bir yere gideceğimiz veya biriyle buluşacağımız saat kaçta kararlaştırmış isek o saatte orada olmamız gerekir. Bazı insanlar kaçta buluşacaksa o saatte ancak evden çıkmakta gideceği yere geç kalmaktadır. Diğer insanlarda mecburen onu beklemek zorunda kalmaktadır. Bu ise ‘kul hakkı’ na girmektedir. Bunun için söz verdiğimiz saatte orada hazır bulunmalı, hem sözümüzü tutmuş hem de diğerlerini bekletmemiş olmalıyız.

T.v. bilgisayar oyunları ile zaman israfı 
Bir insanını günde bir saat Tv izlediğini, bir saatte bilgisayar oyunu oynadığını (yada Internet kafede zaman öldürdüğünü) varsayalım. Bu günde 2 saat, haftada ise 14 saat yapar. Yine insanın bir sayfayı hiç olmazsa 2 dakikada okuduğunu varsayalım. Eğer bu 14 saatlik zaman kitap okumaya ayrılsa, bir haftada (14*(60/2)) dan tam 420 sayfa kitap okunabilir. Eğer kitap sayfasını ortalama 200 sayfa kabul edersek 2 kitap bitmiş olur. Bu da ayda yaklaşık 8 kitap eder. Ancak insanlar 1 ayda 8 kitap okunacak zamanı fayda vermeyen boş şeylere ayırmaktadır. Hem de bu boş şeyler yani T.v. seyretmek insanın zekasını geriletmektedir. Bu bilim adamları tarafından kanıtlanmıştır. Söz gelimi 2 saat tv seyrettiğimizde zihin faaliyetlerimiz o kadar gerilemektedir ki günlerce satranç oynadığımızda bu faaliyetlerimiz ancak normale dönmektedir.

İşte bu sebepten dolayı beynimize dimağımıza zarar veren şeyleri bırakıp bize faydası olan şeylere yönelmek son derece akıllıca bir iştir…

Planlı Çalışma ve Ders Çalışma Teknikleri 

Pek çok öğrenci okuldaki sınavlara önceden çalışmaz, sınavdan ancak 1-2 gün önce çalışmaya başlar ve muhtemelen saatlerce çalışır. Ama sonuçta aldığı not ne yazık ki isteği gibi olmaz. Tabi öğrenci de “Ben sabaha kadar çalıştım ama yine de iyi not alamadım.”diye hayıflanır. Halbuki uygulaması kolay ve zevkli şu yöntemi uygulasa hiç de öyle olmayacaktı. İşte başarının sırları:

1) Derslerine önceden mutlaka ön hazırlık yap.

2) Derse katıl ve dersi çok dikkatli takip et. Anlamadığın yeri hemen öğretmenine sor. Ders bittiğinde anlamadığın hiçbir nokta kalmamış olsun.

3) Okuldan geldiğinde işlediğiniz konuları tekrar et. Acaba sınavda bu konulardan hangi sorular çıkabilir diye düşün. Kendine “Ben bu soruları cevaplayabilecek miyim? diye sor. Cevabın EVET ise konuyu anlamışsın demektir.

4) Sınav günü geldiğinde işlediğiniz konuları tekrar et. Zaten tekrar ederken o konuları en güzel şekilde hatırlayabildiğini göreceksin. Eğer bu yöntemi bıkmadan uygularsan Allah’ın izniyle nasıl bu kadar başarılı olduğuna sen de şaşıracaksın…
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MADDİ TEMİZLİK VE ABDEST

A) TAHARET (İstinca ve İstibra )
İstinca; Kan meni sidik dışkı gibi şeylerin çıktıkları yerleri temizlemeye denir. Bu temizleme başkalarının yanında avret yerlerini açmaksızın su ile olabileceği gibi açık arazide (piknikte ) küçük taşlarla da yapılabilir. önce taş ile sonrada su ile yapılması daha iyidir. Ancak su ile taharetlendikten sonra bez veya tuvalet kağıdı ile kurulamak uygun ve olumlu bir davranış olur.

İstibra: Küçük abdest bozduktan (idrar yaptıktan ) sonraki temizliğe denir.İstibra yürüme öksürme yada ayakları hareket ettirme kımıldama vb. şekillerle yapılır. 

Bu konuda Peygamberimiz (SAV) iki mezarın yanından geçti ve şöyle buyurdu: “Onlara azap ediliyor. Büyük bir şeyden de azap edilmiyorlar. Birisi küçük abdest bozduktan sonra istibra etmiyordu, diğeri de koğuculuk yapıyordu.”
(Kaynak.D.İ. İlmihali H Döndüren)

B) ABDEST VE ÖNEMİ

Abdest İslam da bazı ibadetlerin yerine getirilmesi için yapılan ve bizzat kendisi de ibadet olan temizlenme şeklidir. Belirli unsurları usulüne göre yıkamaktan yada meshetmekten ibarettir. Abdest kelimesi Farsça Eb(su) ve dest (el) kelimelerinden oluşan ve el suyu anlamına gelen bileşik bir sözcüktür.

Abdest her şeyden önce bedenin en çok kirlenen ve mikroplara açık bulunan unsurlarının belli aralıklarla yıkanmasını hedef alan önemli bir ibadettir. Abdest başta namaz olmak üzere bazı ibadetler için farz kılınmıştır. Abdestsiz kimse namaz kılamaz, Kabe’yi tavaf edemez. K.kerimi ayrı bir kılıf almadıkça eline alamaz. Bunlar haramdır. Fakat Kuran’ı kerimi ezberden veya dokunmadan bakarak okuyabilir.
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UYGULAMALI ABDEST VE TEYEMMÜM

ABDEST

Abdest, belli organları usulüne uygun olarak yıkamak ve meshetmek suretiyle yapılan bir temizliktir.

Abdest her şeyden önce her türlü pislik ve kirlilikten kurtulmak, yani maddî ve manevî bütün pislik ve mikroplardan uzak kalmak için İslam'ın emrettiği önemli bir ibadettir. Mikrobun en kolay ürediği yer ağızdır. Ağızdan başlayarak el, yüz ve ayakların günde beş defa temizlenmesi İslam'ın temizliğe verdiği önemi gösterir. Böylelikle İslam yüzyıllar önce temizliğin üzerinde durup insanoğlunu maddî-manevî her türlü pislik ve mikroptan korumayı hedeflemiştir. Bunun yanında abdest alan bir insan, kendini manen temiz ve rahat hisseder ve bu güzel his ve temiz duyguyla Allah'a ibadete durur. Bu da ruhun temizliğini sağlamaktadır. İnsanın yaratılış gayesi olan Allah'a kulluk böyle bir temizleme ameliyesi ile başlayınca insanoğluna vereceği zevk ve rahatlığın değeri sonsuzdur.

İnsan abdestle bedenen ve manen temizlendikten sonra Allah'ın huzuruna çıkar. Böyle bir temizlenme ile günlük bütün yorgunluktan ve yükleri geride bırakır. Abdest almakla, dünyevî ve uhrevî bir çok fâzilet ve güzellikler elde edilir. Hz. Peygamber (SAV.) abdestle ilgili olarak şöyle buyururlar;

"Bir Müslüman abdest alıp yüzünü yıkadığında, yüzündeki azaların işlediği bütün günahları; el ve ayaklarını yıkadığında el ve ayaklarıyla işlediği bütün hata ve günahları, su damlalarıyla beraber akıp gider ve kendiside tertemiz olur. Hatta kirpik ve tırnak diplerindeki günahlarından eser kalmaz* Adap ve erkanına uymak suretiyle abdest alıp kıbleye dönerek: "Eşhedü en la ilahe illallahü vahdehu la şerike leh ve eşhedü enne Muhammeden abdühü ve Rasülühü" diyen bu kul için cennet kapılan açılmıştır; o, cennet kapılarının dilediğinden içeri girer. "(Müslim Tahare, 32, 33; Tirmi Tahare, 2).

Abdest siz Olarak Yapılması Yasak Olan Hususlar:

1) Namaz kılmak.

2) Kur'an-ı Kerim'e el sürmek.

3) Tilavet secdesi yapmak.

4) Cenaze namazı kılmak.

5) Kabe'yi tavaf etmek.

ABDEST’İN FARZLARI
1) Yüzü Yıkamak

Yüzün bir defa yıkanması farzdır. Yüzün sınırlan, saçın bittiği yerden sakal veya çene altına, kulakların köklerine kadar olan bölümdür. Gözlerin içine suyun ulaştırılması gerekmez. Ancak abdest alırken gözler sıkılmaz, tamamen açık bırakılmaz. Normal bir şekilde yüz yıkanır. Dudaklar yumulduğu zaman, dışarıda kalan kısım yüzün sınırlarıdır. Sakal, bıyık ve kaşın altına suyu ulaştırmak gereklidir.

2) Kolları Yıkamak

Parmak uçlarından kol dirseklerine kadar (dirsekler de dahil) olan kısmı bir defa yıkamak farzdır. Eğer iğne ucu kadar kuru bir yer kalırsa veya tırnağının altına suyu geçirmeyecek (hamur, boya, çamur vb.) bir madde bulunursa, abdest alınmış sayılmaz. Ancak boyacıların tırnaklarındaki boyalardan kaçınmanın mümkün olmamasından dolayı bunlar abdestte zarar vermez. Tırnaklar parmak uçlarından dışarı taşacak kadar uzamış olursa o fazlalığı da yıkamak gerekir. Bir kimse abdest aldıktan sonra bu uzamış tırnağı keserse abdest’inin yenilemesi gerekmez. Parmakta yüzük var ve bu geniş ise abdest alırken bunu oynatmak sünnet, eğer yüzük dar ve altına su geçinmeyecek kadar parmağa oturmuşsa onu oynatmak farzdır.

3) Bası Meshetmek

Mesh, sözlükte eli bir şeyin üzerinden geçirmek demektir. İbadet hukukunda ise suyun bir vücut organına isabet etmesidir. Başın meshedilmesindeki farz oran alın miktarıdır. Bu miktar ise başın dörtte biridir. Meshederken üç veya daha fazla parmağı kullanmak gerekir. İki parmakla yapılan mesh caiz değildir. Başa giyilen sarık veya takke üzerine meshetmek geçerli değildir. Kadınlar da baş örtüleri üzerine meshedemezler.

4) Ayakları Yıkamak

Sağlam ve çıplak ayaklan topuklarıyla birlikte bir defa yıkamak farzdır. Yaralı veya mestle örtülü ayaklan yıkamaya gerek olmayıp sadece meshetmek yeterlidir. Maide Süresi 6. ayette geçen topuk (topuk= ka'b) ayağın iki tarafından inak kemiğine bitişik kemiktir. Rasulallah (SAV.): "Vay ateşten o topukların haline... " (Buhari, İlim 30; Vudü1, 27,29; Müslim, Tahare, 25-28,30; Ebû Davud, Tahare, 46) buyurduğu ve ayakların tamamen yıkanmasını emrettiği bilinmektedir. Bir kimsenin ayağında yarık varsa ve o yarığa su sızdırmayan bir ilaç sürülmüşse, o kimse ayağını yıkadığı zaman, su yanığın altına geçmezse bu durumda su, ayağa zarar verecekse abdest yerine getirilmiş sayılır ve bu caizdir. Ancak su zarar vermiyorsa abdest tam olarak alınmış sayılmaz. Dolayısıyla zarar vermediği takdirde yarıklara su ulaşacak şekilde yıkamak gereklidir.

ABDESTİN SÜNNETLERİ
1) Abdestte başlarken "Euzu ve Besmele" çekmek.

2) Abdestte niyet etmek.

3) Önce bileklere kadar elleri yıkamak.

4) Misvak kullanmak veya dişleri parmakla ovalamak.

5) Ağza ve burna üçer defa su vermek, (mazmaza ve istinşak)

6) Kulakları, boynu mesh etmek.

7) Başın tamamını mesh etmek.

8) Yıkanması gereken uzuvları üçer defa yıkamak.

9) Abdestte organları ara vermeden yıkayarak devam etmek.

10) Sırayı bozmamak.

11) Abdest almaya sağ taraftan başlamak

ABDESTIN EDEPLERİ

1) Abdest alırken başkasından yardım istememek.

2) Abdest alırken suyun sıçramaması için dikkatli davranmak.

3) Kıbleye doğru yönelmek.

4) Gereksiz yere konuşmamak.

5) Niyet ederken dil ile niyet etmek.

6) Her uzvu iyice ovmak.

7) Abdest dualarım okumak.

8) Kullanılmış su ile abdest almamaya dikkat etmek.

9) Her uzvu yıkarken niyeti korumakla birlikte "Bismillah" demek.

10) Kulağı meshederken serçe parmaklarının uçlarıyla kulak deliklerini meshetmek.

11) Burna ve ağıza suyu alırken sağ eli kullanmak.

12) Sol el ile sümkürmek.

13) Özür sahibi olmayan kimsenin namaz vaktinden önce abdest alması.

14) Abdest bittikten sonra kıbleye karşı ayakta kelime-i şehadet getirmek ve dua yapmak, biraz su içmek.

15) Durgun ve akarak yer değiştiren sular ile birikinti halindeki sulara ve Kıble'ye karşı abdest bozulmaz.

ABDESTİ BOZAN DURUMLAR

1) İdrar veya dışkı yollarından yani ön ve arkadan herhangi bir şeyin çıkması. (İdrar, dışkı, yel, vedi, mezi, meni, kurt vb.)

2) Aklın idrak gücünü gideren hususlar; uyumak, bayılmak, delirmek, sarhoş olmak vs.dir. Ancak oturduğu yerde kıpırdamadan uyuyan kimsenin abdest’i bozulmaz.

3) Vücudun herhangi bir yerinden kan, irin veya sarı su çıkması ve etrafına yayılması. Ağızdan akan kana bakılır, şayet bu kan tükürük kadar veya tükürükten fazla ise abdest’i bozulur.

4) Ağız dolusu kusmak.

5) Teyemmüm yapan kimsenin su bulması.

6) Namazda sesli gülmek.

ABDESTİ BOZMAYAN DURUMLAR

1) Kişinin ön veya arka yollarından başka vücudunun herhangi bir yerinden kan çıkıp, bir damla halinde kalması.

2) Kabuk bağlamış bir yaranın kan çıkmadan kabuğunun düşmesi.

3) Yaradan, burundan yahut kulaktan bir vücut kurdunun düşmesi.

4) Tenasül uzvuna (cinsi organına) el sürmek.

5) Ağız dolusu olmayan kusuntu.

6) Ağızdan çıkan balgam.

7) Oturduğu yerde veya namazda uyumak.

8) Ağlamak.

FARZLARI SÜNNETLERİ VE ÂDABINA GÖRE ABDESTİN ALINIŞI

· Niyet ettim abdest almaya, "eüzübiHahimineş-şeytanirracim, bismülahirrahmanirrahim",denir.

· Sonra, sırasıyla eller üç defa yıkanır. Eller yıkanırken parmak aralarında kuru yer bırakmamaya çalışılır. Varsa yüzük oynatılır.

· Sonra ağza üç defa su verilir ve çalkalanıp dökülür. Varsa misvak veya fırça ile yoksa sağ elin baş ve işaret parmağı ile dişler fırçalanır.

· Sonra buma üç defa su verilir, sol el ile temizlenir.

· Sonra yüz, saç bitiminden çene altına kadar üç defa yıkanır.

· Sonra dirseklerle birlikte evvela sağ kol sonra sol kol üç defa yıkanır.

· Sonra başın dörtte biri ıslak sağ elin içi ile meshedilir. İşaret parmaklan ile kulak içleri, baş parmaklarla kulak arkalan, ve parmakların dışı ile boyun meshedilir.

· Sonra sağ ayağın küçük parmağından başlayarak önce sağ ayak, sonra sol ayak, topuk kemikleriyle birlikte üç defa yıkanır.

· Böylece abdest bitince sağ ele su alıp, ayakta içmek sünnettir. Kerâhat vakti değilse iki rekat nafile namaz da kılınır.'

· Abdest alan kimseye; abdest aldıkta sonra, kıbleye dönerek "Kelime-i Şehadet" getirmek ve 3 kere "inna enzelnahü" suresini okumak çok sevaptır.

ABDESTİN FAZİLETİ VE SEVABI

Hz. Peygamber (S.A.V.) şöyle buyuruyor. "Müslüman veya mü'min bir kul abdest aldığı zaman, yüzünü yıkarken gözleriyle bakıp da işlediği günah ve hataları su ile veya en son damla ile çıkıp gider. Kollarını yıkarken, ellerini uzatıp da işlediği hataları, aldığı abdest suyu ile veya suyun en son damlası ile çıkıp gider. İki ayağım yıkarken, yürüyerek işlediği hatalar, günahlar, (aldığı abdest) suyu ile veyahut abdest suyunun en son damlası ile çıkıp gider. O kadar ki, abdest tamamlanınca (abdest alan Müslüman da) hatalardan tertemiz arınmış olarak kurtulup temizlenir."
TEYEMMÜM 

Teyemmüm Ne zaman Alınır?

Sevgili Çocuklar!

Su bulunmadığı, Bulunsa da kullanılamadığı zamanlarda abdest veya gusul abdest’i alması gereken kimse, teyemmüm eder. Teyemmüm, namaz kılmak veya eline Kur'an almak için yapılır.

TEYEMMÜM NASIL YAPILIR?

Abdestsizlikten temizlenmek niyetiyle teyemmüm için besmele çekilir. Toprağa veya toprak cinsinden bir şeye eller vurulur, ileri geri hareket ettirilir. Eller kaldırılıp hafifçe birbirine vurularak silkelenir. Yüzün tamamı bu iki elle sıvazlanır. Yeniden eller toprağa vurularak, sol el ile sağ elin üzerine ve sağ kol, dirseğe kadar sıvazlanır. Sağ el ile de sol elin üzeri ve sol kol yine dirseğe kadar sıvazlanır. Bu teyemmümle istenilen her ibadet yapılabilir.

1. DÖNEM 12. HAFTA
NAMAZ KÜLTÜRÜ-I

1) Niçin Namaz Kılmalıyız

Merhaba,gönülleri ışıklı çocuklarım!

Bu hafta namazın yüceliğini anlatmak istiyorum. Dünya'ya doğan bütün çocuklar, hangi milletten ve hangi dine bağlı ailelerden doğarlarsa, doğsunlar hepsi "Müslüman yaratılış" içinde doğarlarmış. Sevgili Peygamberimiz, bize bu müjdeyi ve gerçeği bildiriyor. Ama bu çocuklar anne ve babaları farklı dinlere bağlı ise çocuklar da zamanla o dine göre yetişebiliyorlar. Ne mutlu sizlere ve bizlere ki, annelerimiz-babalarımız müslüman... Müslüman doğduk... Bizi "İslâm dini" nin yücelik ve güzelliğinde büyütüyorlar. Bize inancın (îmanın) mutluluğunu, ibâdetlerin (kulluk görevlerinin) mutlak gerekliliğini anlatıyorlar. Tabii, bu arada onlarla birlikte "NAMAZ - ORUÇ - HACC - ZEKÂT ve ŞAHADET" gibi, temel ibâdetlerimizi yapmaya, öğrenmeye, öğretmeye çalışıyoruz. Bu ibâdetlerimizin ilki "Namaz" dır.

Sevgili Peygamberimiz, "Namaz, İslâm dîninin direğidir. Gözümün nurudur.. Namaz kılmayan bir müslüman'a çok üzülürüm. Çünkü, dîni ayakta tutan direği yıkmıştır, o kişi..." diyor. Biliyor musunuz çocuklar? Şeytan da Allah'ın emrine karşı gelerek secde etmekten çekinmişti. Şu bir gerçek ki, "Namaz", yeryüzüne inen ilk insan, ilk peygamber "Hz. Âdem"(a s!) den, "Resûlullah" a kadar 124 bin peygamberin, 124 milyon evliyâ'nın (Allah'ın dostlarının) her devirde, her dünya coğrafyasında, insanlara bildirip, bizzat kendilerinin de yaptıkları bir ibâdettir. Bu sohbetimizi dinledikten sonra her öğrencimiz bugüne kadar kılmıyor ise, hemen "Namaz" kılmaya başlayacak, kılıyorsa "Namaz" ibâdetini daha bilinçli, daha dikkatli yapmaya devam edecektir. Birlikte yaşadığımız bu dünya hayatı, hiç şüphesiz, gelip-geçicidir çocuklar, ömürler kısa, yolumuz uzun, bu dünya fânî... Ama sakın unutmayın! Bu kısa ömür içinde, dolu dolu, neş'eli, sevinçli, başarılı, edepli, terbiyeli bir hayatı yaşarken, ibâdetlerimiz (namaz-oruç-hac-zekât ve şahadet) her an bizimle birlikte olmalı... Bu güzel kulluk görevlerini bir an, bir vakit unutmamalıyız, insan, ibâdetlerle ruhî bir yükselişe geçer. 

Gerçek bir mutluluk, ancak eksiksiz ve seve seve yapacağımız bu ibâdetlerle bizim gönlümüzü, ruhumuzu, varlığımızı aydınlatır. Allah sevgisi içimizi doldurur.

Sevgili Çocuklarım!

Eminim ki, zaman zaman aklınıza, başta "Namaz" olmak üzere, tüm ibâdetlerle ilgili sorular geliveriyor. Hiç çekinmeden sormak istediğiniz konuları sorun. İçinizde saklamayın. "Soru sormak, ilmin yarısıdır." buyurulmuş. Ne güzel bir söz... Tabii, sorular soracaksınız. Öğreneceksiniz, inancımızın ve ibâdetlerimizin "neden-niçin-nasıl-kim-nerede?" lerini öğrendikçe, bilinçleneceksiniz. Dînimiz, tam ve eksiksiz bir din... Her sorunun cevabı, bilimsel temellerle güçlü bir şekilde verilmiş. Meselâ, "Niçin namaz kılıyoruz?" diye soralım. Cevabı şöyle :

 Bizi yaratan, bize sıhhat, afiyetle birlikte sayısız nimetler ikram eden Allah'a teşekkür etmek için, Allah ile bedenî ve ruhî bağımızı kesmemek, devamlı tutmak, günlük hayatımızda bilerek-bilmeyerek, isteyerek-istemeyerek işlediğimiz günâhlara, kusurlara, hatâlara, yanlışlara pişman olarak, özür dilemek için ruhumuzu dinlendirmek, Allah'a olan sevgimizi dillendirmek için, her an "Dünya işleri" ile deşarj olan (yani boşalan) yaşama gücümüzü namaz ile şarj etmek (yani doldurmak) için kısaca ruhumuzu yüceltmek için namaz kılıyoruz.

Bir benzetme yapmak istiyorum: Cep telefonları günlük hayatımızda bize sayısız faydalar sağlarken, şarj ettiğimiz pilleri zaman zaman ne oluyor? Boşalıyor. Adaptör ile doldurmazsak, telefon çalışır mı? Yaa! işte böyle...

2) Namaz Mü’minin Miracıdır

Namaz, akıllı ve ergenlik çağına gelen her müslümana farzdır. Yani Allah'ın emridir. Sevgili peygamberimiz (S.a.v); "Namaz, Müslüman'ın miracıdır." Yani Allah'ın huzuruna çıkmasıdır. Hz. Muhammed (S.a.v) Miraç Kandili gecesinde bindiği Burak ile Mekke'den Kudüs'e, oradan da semaya yükselerek Cebrail (a.s)'ın dahi çıkamadığı Sidretül Müntehaya yükselmiş ve burada Allahü Teala ile arada perde olduğu halde görüşmüştür. Dönüşünde biz ümmetine 5 vakit namazı hediye olarak getirmiştir. Allah katından bizatihi Mü'minlere sunulan bu hediyenin Mü'minin miracı olması bu sebeptendir.

1. DÖNEM 13. HAFTA

NAMAZ KÜLTÜRÜ II

A) NAMAZ VAKİT VE REKATLARI

	
	SABAH
	ÖĞLE
	İKİNDİ
	AKŞAM
	YATSI

	İLK SÜNNET
	2 Rekat
	4 Rekat
	4 Rekat
	-----------
	4 Rekat

	FARZ
	2 Rekat
	4 Rekat
	4 Rekat
	3 Rekat
	4 Rekat

	SON SÜNNET
	-----------
	2 Rekat
	-----------
	2 Rekat
	2 Rekat

	VİTİR*
	-----------
	-----------
	-----------
	-----------
	3 Rekat


* Vitir namazı Yatsı namazından sonra kılınan, yatsı namazından bağımsız, vacip bîr namazdır.

1) SABAH NAMAZI: Takvimdeki İmsak vakti ile başlayıp güneşin doğma vaktine kadar devam eden bir namazdır.

2) ÖĞLE NAMAZI: Takvimdeki Öğle vakti ile ikindi vakti arasında kılınabilen bir namazdır.

3) İKİNDİ NAMAZI: Takvimdeki İkindi vakti ile Akşam vaktinden 45 dk öncesine kadar kılınması gereken bir namazdır. Çok zorunlu sebeplerle akşam namazına 45dk"lık zaman içinde de sadece farzı kılınabilir.

4) AKŞAM NAMAZI: Takvimdeki Akşam vakti ile Yatsı vakti arsında kılınabilen namazdır.

5) YATSI NAMAZI: Takvimdeki Yatsı vakti ile İmsak vakti arasında kılınabilen namazdır.

NAMAZ KILMANIN UYGUN OLMADIĞI (MEKRUH) OLDUĞU VAKİTLER

1) Güneşin doğmasından 40 - 50 dakika geçinceye kadar geçen süredir. Bu sürede hiçbir namaz kılınamaz.

Güneş doğduktan 40 - 50 dakika sonra namaz kılınabilir.

2) Güneşin tepe noktasında bulunduğu zamandan öğle namazı vakti girinceye kadar geçen süredir. Bu vakitte de hiçbir namaz kılınmaz.

3) Güneşin sararmasından battığı zamana kadar geçen süredir. Bu süre akşam namazından yaklaşık olarak 40 -50 dakika önceki süredir. Hiçbir namaz kılınamaz. Eğer İkindi namazı bu vakte kadar geciktirilmişse sadece farzı bu sürede kılınabilir.

4) İkinci fecrin doğmasından güneşin doğacağı zamana kadar geçen süredir. Sabah Namazının farzı kılındıktan sonra hiçbir nafile (sünnet) namaz kılınamaz. Kaza kılınabilir.

5) İkindi namazı kılındıktan sonraki süredir. İkindinin Farzından sonra sünnet namaz kılınamaz. Kaza namazı kılınabilir.

FARZ NAMAZLAR: 5 vakit namaz, cenaze namazı. VACİP NAMAZLAR: Vitir Namazı, Bayram namazları  SÜNNET (NAFİLE) NAMAZLAR: 5 vakit namazın sünnetleri. Evvabin namazı, kuşluk namazı, teheccüd namazı, işrak namazı, hacet namazı, v.b.
B) NAMAZIN DIŞINDAKİ ŞARTLAR

1) HADESTEN TAHARET:

Gözle görülmeyen "hades" -denilen mânevi pislikten temizlenmektir. Abdest’i olmayanın abdest alması, cünüplük halinde de gusletmek veya (su bulunmadığı hallerde) teyemmüm etmek namazın ilk şartıdır.

2) NECASETTEN TAHARET:

Elbisenin, namaz kılınacak yerin ve bedenin temizlenmesidir.

Bu temizlik için tuvalet âdabına çok dikkat etmek gerekir.

3) AVRET MAHALLİNİ ÖRTMEK: 

Erkeklerde diz kapaklarından göbeğe kadar olan kısım avret mahallidir. Erkeklerin rükû ve secdede beli açılırsa namazları bozulur. Namazda avret mahallinin bir rükün boyu açılması namazı bozar.

Kadınlarda el ve yüz müstesna vücudunun tamamı avret mahallidir. Kadınlarda saçın bîr kılı dahi gözükse namazları bozulur. Zamanımızda "Namaz örtüsü" diye namaz kılarken kadınların başlarına örttükleri tülbentten; saçlar, kulaklar ve gerdan gözüktüğünden, bu tülbentlerle namaz olmaz. Bileklerden yukarı kollar, aşağıdan bacaklar görüldüğünde namaz olmaz. "Ben kılayım da Allah kabul eder" diyerek şartlarına riayet etmeden kılınan namazların hiçbir faydası yoktur, bu kendi kendini aldatmaktır.

4) KIBLEYE DÖNMEK:

Namazda Kabe'ye (Arabistan'daki, Kabe'nin olduğu tarafa) yönelmektir.

5) VAKİT:

Her namazı vaktinde kılmaktır. Her vakit namaz girdiğinde, müezzinler ezan okur, bizde ezanı aynen tekrar eder ve ezandan sonra ezan duası yaparız. Kim Ezanı işittiği zaman;

"Allahümmıe Rabbe hazihid da’vetit ta'mmeh. Vessalatil gaimeh,-âti seyyidinâ Muhammedinil vesîlete Vel fazilete ved deraceter refîah' Veb'ashü magameıı mahmudenillezi veâddehü inneke la tuhliful Mîa'd"

"Ey şu tam da'vetin ve vakti gelen namazın sahibi olan Rabbirn Muhâmmed-aleyhisselama şefaat vesilesini ve üstünlüğünü ver. Ve onu kendisine va'detdiğin makam-ı mahmûd'a ulaşdır" derse kıyamet gününde şefaatim ona lâyık olur." (1) 

6) NİYET:

Kılınacak namaza niyet etmektir. (Örneğin: Niyet ettim Allah'ım senin rızan için, Sabah namazının sünnetini kılmaya, deriz.)

1.DÖNEM 14. HAFTA 
NAMAZ KÜLTÜRÜ-III

NAMAZIN VACİBLERI

1) Namaza "Allahu Ekber"sözü ile başlamak.

2) Farz namazların ilk iki rekatında, nafile namazların her rekatında Fatiha suresini okumak.

3) Farz namazlarının ilk iki rek'atında, vitir ve nafile namazların her rek'atında Fatihadan sonra sûre veya ayet okumak.

4) Fatihayı sureden önce okumak.

5) Secdede alnı ile beraber burnu da yere koymak.

6) Üç ve dört rek'atlı namazların ikinci rek'atında oturmak (Buna ka'de-i ûlâ-birinci oturuş)denir.

7) Namazlardaki birinci oturuş ile son oturuşlarda ettehıyyatü'yü okumak.

8) Cemaatle kılındığı zaman sabah, cuma, bayram, teravih ve vitir namazlarının her rek'atında, akşam ve yatsı namazlarının ilk iki rek'atında imamın fatiha ve sureyi açıktan, öğle ve ikindi namazlarında ise, gizlice okuması.

9) İmama uyan cemaatin fatiha ve sureyi okumayıp susması.

10) Vitir namazında kunut tekbîri almak ve kunut dualarını okumak.

11) Bayram namazlarında alınan ilâve tekbirler.

12) Ta'dili erkân, yâni ayakta iken dosdoğru, rükûda dümdüz olmak (Kadınlar biraz meyilli dururlar), rükûdan kalkınca iyice doğrulmak, iki secde arasında tam oturmak.

13) Namazın sonunda sağa ve sola selâm vermek.

14) Namazda yanılma olursa sehiv secdesi yapmak.

NAMAZIN SÜNNETLERİ

1) Beş vakit namaz ile Cuma Namazı için ezan ve kamet getirmek

2) İftitah tekbirini alırken elleri yukarıya kaldırmak

3) Sübhaneke ve Eûzu-Besmele'yi sessizce okumak

4) Sağ eli sol el üzerine koymak

5) Fatiha'dan sonra gizlice amin demek

6) Rükû ve secdeye eğilip kalkarken alınan tekbirler

7) Rüku ve secde tesbihleri. (Rukû'da üç defa "SÜBHANE RABBİYE'L AZÎM" ve her iki secdede üçer defa SÜBHANE RABBİYE'L ÂLÂ" demek.)

8) Rukü'dan doğrulunca "SEMİALLAHU LİMEN HAMİDEH" ve hemen arkasından "RABBENA LEKE'L HAMD" demek.

9) Kıyamda bir özür bulunmadığı takdirde iki ayağın arasını dört parmak kadar açık bulundurmak.

10) Rükû’ da parmaklar açık olarak dizleri tutmak, dizleri, dirsekleri dik ve sırtı baş ile dümdüz halde bulundurmak.

11) Secdeye varırken önce dizleri, sonra elleri, sonra yüzü vere koymak. Secdeden kalkarken önce yüzü, sonra elleri, sonra dizleri kaldırmak.

12) Tahiyyatı sessizce okumak

13) Selama sağdan başlamak

14) Sütrc edinmek (Önü açık yerde namaz kılarken önüne sütre koymak)

NAMAZI BOZAN ŞEYLER

1) Namazda konuşmak.

2) Bir şey yemek veya içmek.

3) Kendi işiteceği kadar gülmek (yanındakilerin işiteceği kadar gülerse abdesti de bozulur.)

4) Birine selâm vermek veya verilen selâmı almak.

5) Göğsünü kıbleden çevirmek.

6) Dünyaya ait bir şeyden veya bir ağrıdan dolayı ağlamak "ah" demek. (Allah korkusundan dolayı ağlamak namazı bozmaz.)

7) Öksürüğü yok iken öksürmeye çalışmak. (Elde olmayarak normal gelen öksürük namazı bozmaz.)

8) Namazda bir iş yapmaya çalışmak.

9) Bir şeye üflemek.

10) Kur'anı, manası bozulacak şekilde yanlış okumak.

11) Ayeti mushaf a bakarak (yüzünden) okumak.

12) Namazda abdesti bozulmak.

13) Teyemmüm eden kimsenin namazda suyu görmesi, mesh müddetinin namazda bitmesi

14) Sabah namazını kılarken güneşin doğması.

15) Cemaatle namazda kadınlarla erkeklerin arada bir perde olmadan yanyana bir safta kılması.

16) Namazda örtünmesi gereken yerlerin açılması ve bu açılmanın bir rükün yapacak kadar süre devam etmesi.

17) Bayılmak, çıldırmak...

NAMAZIN MEKRUHLARI

1) Sıkışık abdestle namaz kılmak

2) Namazda elbise veya bir başka yerle oynamak

3) Namazda bir yere dayanmak

4) Gerinmek veya esnemek

5) Parmakları çıtlatmak

6) Özürsüz bağdaş kurmak

7) İnsan yüzüne karşı kılmak

8) Başı açık kılmak

9) Kıraatta, Kur'an-ı Kerimdeki sıraya uyulmaması. Bir sure atlamak

10) Erkeklerin secde ederken kollarını tamamıyla yere döşemeleri

11) Tek ayak üzerinde durmak veya bir ayağı yerden kesmek ve diğerine dayanmak

12) Namazda daha selam vermeden terleri veya yüze dokunmuş olan toprakları silmek

13) Namaz içinde, verilen selamı el veya baş işaretleriyle almak

14) İkinci rekatta birinci rekata göre daha uzun okumak

15) Yanmakta olan ateşe doğru namaz kılmak....

1. DÖNEM 15. HAFTA 

NAMAZ KÜLTÜRÜ 4

a) Namazın içindeki farzları

b) Uygulamalı namaz kılınışı

c) Musa Efendimiz nasıl namaz kılardı.

A) Namazın Rükünleri

Namazda yapılacak işlemlerdir. Tamamı altı tanedir.

1) İFTİTAH TEKBİRİ: Namaza “Allahu Ekber” lafzıyla başlamaktır.

2) KIYAM: Namazda ayakta durmaktır. Özürlü olanlar müstesna

3) KIRAAT: Namazın her rekatında (kıyamdayken) süre ve ayet okumaktır.

4) RUKU: Sırt yere paralel olarak eğilmektir.

5) SUCUD: Namazda yedi aza ile olur. İki eller, iki ayaklar, iki dizler, birde alın ile burun uçlarının aynı anda yere değmesi ile olur. Bunlardan biri secde halinde iken kalkarsa namaz bozulur.

6) KAİ’DEİ AHİRE: Namazın sonunda “Tahiyyat” dualarını okuyacak kadar oturmaktır.

B) Uygulamalı Namaz Kılınışı

Bu bölümde ise görevli arkadaşımız öğrencilere namazın nasıl kılınması gerektiğini uygulamalı olarak gösterecektir.

C) Musa Efendimiz Nasıl Namaz Kılardı.

Allah dostları yapmış oldukları ibadetler ve yaşam tarzlarıyla Allah ın muhabbetini kazanmış kimselerdir. Allah bizzat sevdiği bu kullarını mahlukata da sevdirmiş ve onların her halinden insanların istifade etmesini istemiştir. Böyle Salih kulların yakınlarında bulunup, onların her haline şahit olmak bizler için bulunmaz bir kazanç ve tükenmez bir sermayedir.

Musa efendimiz namaza çok önem verirlerdi. Teheccüd namazına ehemmiyet gösterilmesini isterdi. “namaz kılıp- kılmayanlar yüzünden belli olur, hatta ibadetlerini huşu ile yapıp yapmayanlarda anlaşılır.” Buyururlardı. Bir sohbetlerinde şunları anlatmışlardı:

“Mühim olan ihlasla niyet etmek ve Allah’ ın huzurunda olduğumuz şuuruyla hareket etmektir. İbadetlerimizi yaparken huşu halini muhafaza etmeye çalışmalıyız. Daima abdestli olmaya gayret etmeliyiz. Kaza namazı olanlar da az da olsa devamlı kılmaya gayret etmeliyiz.”
1. DÖNEM 16. HAFTA

DÖNEM SONU DEĞERLENDİRMESİ

1 hafta arkadaş seçimi, İslam da aile ve arkadaşlık ilişkileri konusu ele alınmıştır. Beraberce ders çalışılacak, samimi ilişkiler kurulacak arkadaşların tespiti ve motivasyonun hedefe kilitlenmesi için bu konu seçilmiş ve de faydalı bilgiler verilmiştir.

2 ve 3. hafta İslam da aile içi ilişkiler, grup içi beraberliğin önemi konu olarak ele alınmıştır. Detaylı bilgiler ve örneklerle kolektif çalışmanın, paylaşmanın şuuru verilmeye çalışılmıştır. Rehber öğretmenler bu öğretilenlerin davranışlara yansımalarını gözlemleyip, eksikleri gidermeye çalışacaktır.

4. hafta imanın esasları genel olarak ele alınıp bazı tekrarlar yapılması uygun görülmüştür.

5, 6 ve 10. haftada; temizlik konusu önemine binaen detaylı olarak programda yerini almıştır. Çocukların temizliği iyi bilmesi ve bu yaşlarda düzenli temizlik alışkanlığı kazanması hedeflenmiştir. İçinde yaşadığı toplumda saygın bir yere sahip olması için, temizlik kurallarına uymasının önemi kavratılmıştır.

7 ve 8. haftalarda oruç ibadeti konusunun güncel olarak ele alınması ve öz bilgilerin verilmesi hedeflenmiştir.

9. haftada vaktin önemi ve değerlendirmesi çeşitli somut örneklerle verilerek, zaman israfına karşı şuurlandırma çalışması öngörülmüştür.

11. haftada abdest ve teyemmümün uygulamalı olarak anlatılıp öğretilmesi hedeflenmiştir. Zihinde iyice yer etmesi için her çocuğa uygulatılıp diğerlerine takip ettirilecektir.

12, 13 ve 14. haftalarda namaz bahsi detaylı olarak ele alınıp işlenmesi yararlı görülmüştür. Zihinlerdeki sorulara cevap verilmesi ve namaz kılmaya özendirilmesi amaçlanmıştır.

15. haftada kul hakkının taşıdığı önem çeşitli örneklerle anlatıldığında önemli mesajlar verilmiş olacaktır.

Kurban bayramının toplumumuz ve tüm İslam alemi için taşıdığı önem çeşitli örneklerle anlatılıp, çocukların bu konudaki görüş ve düşüncelerine yer verilecektir.

